
REGULAMIN TURNIEJU 

Show it: Dance! Turniej Tańca Nowoczesnego w Porębie 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Organizatorami Turnieju Tańca Nowoczesnego Show it: Dance! są: 

   a) Fundacja „ADAPTER”, 

   b) Miejski Ośrodek Kultury w Porębie, 

   c) Młodzieżowa Rada Miasta w Porębie. 

2. Miejsce Turnieju: Miejski Ośrodek Kultury w Porębie, ul. Mickiewicza 2 – sala widowiskowa. 

3. Termin turnieju: 8 listopada 2025 r., godzina 10:00. 

4. Cele Turnieju: 

a) Popularyzacja tańca nowoczesnego jako formy aktywnego wypoczynku, promującego zdrowy styl życia i twórczą 

ekspresję. 

b) Zwiększenie zaangażowania społecznego mieszkańców poprzez aktywny udział w wydarzeniach kulturalnych. 

5. Konkurencje taneczne: 

a) HIP-HOP & STREET DANCE (hip-hop, new style, new age, house, funky, dancehall), 

b) ETIUDA TANECZNA (jazz, modern, taniec współczesny, teatr tańca, show taneczne), 

c) INNE FORMY TAŃCA (cheerleaders, taniec towarzyski, mażoretki, latino, burleska i inne). 

6. Kategorie wiekowe: 

a) Dzieci: 6–11 lat, 

b) Juniorzy: 12–15 lat, 

c) Amatorzy: 16 lat i starsi. 

O wieku decyduje rok urodzenia. Uczestnicy muszą posiadać dokument tożsamości potwierdzający datę urodzenia. 

7. W przypadku zespołów mieszanych, o kategorii wiekowej decyduje wiek większości uczestników. 

8. Formy występów: 

a) Solówki, 

b) Duety, 

c) Mini-formacje (3–7 osób), 

d) Formacje (minimum 8 osób). 

9. Zgłoszenia należy przesyłać do 24 października 2025 r. poprzez stronę internetową www.mokporeba.pl lub e-mail: 

showitdance@gmail.com  

10. Koordynatorzy merytoryczni: 

- Agata Mucha, tel. 694 308 205 

- Emilia Mucha, tel. 664 617 765 

- Kamil Janikowski, tel. 731 793 056 

11. Organizatorzy zapewniają opiekę medyczną. 

12. Wymiary parkietu: 7 × 8 m. 

 

II. ZASADY PRZEPROWADZENIA TURNIEJU 

1. Muzyka własna, czas prezentacji: 2–4 minuty, przesłana w formacie mp3 z opisem w formularzu zgłoszeniowym. 

Wysłanie pliku muzycznego jest obowiązkowe. W przypadku braku możliwości przesłania go z przyczyn niezależnych od 

uczestnika, należy dostarczyć utwór w dniu imprezy na przenośnym nośniku (np. pendrive). 

2. Podczas występu wszyscy tancerze muszą znajdować się na parkiecie. 

3. Organizatorzy mogą łączyć kategorie w przypadku małej liczby zgłoszeń. 

4. Występy odbywają się na scenie sali widowiskowej. 

5. Kolejność startu ustalają organizatorzy. 

6. Dozwolone są wyłącznie bezpieczne elementy taneczne i akrobatyczne. 

7. Obowiązuje obuwie taneczne niepozostawiające śladów. 

8. Zabrania się ustawiania niebezpiecznych konstrukcji na parkiecie. 

9. Kryteria oceny: 

a) choreografia, technika i synchronizacja, 

b) pomysłowość, estetyka, kostiumy i dobór muzyki, 
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c) ogólne wrażenie artystyczne. 

10. Laureaci otrzymają nagrody rzeczowe oraz dyplomy. Decyzje niezależnej Komisji Jury są ostateczne i nie podlegają 

odwołaniu. 

11. Organizatorzy nie pokrywają kosztów dojazdu uczestników. 

12. Organizatorzy zapewniają poczęstunek. 

13. Organizatorzy nie wystawiają zaświadczeń o udziale lub miejscach w turnieju. 

 

III. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Turniej ma charakter zespołowy. Uczestnikami mogą być wyłącznie osoby zgłoszone do solówek, duetów, mini-

formacji lub formacji. 

2. Zgłoszenia odbywają się poprzez: 

a) formularz zgłoszeniowy online na stronie www.mokporeba.pl,  

b) kartę zgłoszenia w formie tradycyjnej (załącznik do regulaminu). 

3. Termin zgłoszeń: do 24 października 2025 r. Organizatorzy mogą ograniczyć liczbę zgłoszeń. 

4. Niekompletne lub spóźnione zgłoszenia będą odrzucane. 

5. W przypadku limitu zgłoszeń decyduje kolejność ich przesłania. 

6. Cofnięcie zgłoszenia możliwe jest do 6 listopada 2025 r. w formie pisemnej lub e-mailowej. 

7. Instruktorzy oraz opiekunowie uczestników zajęć zobowiązani są do przedłożenia Organizatorowi: 

1) kopii aktualnego zaświadczenia z Krajowego Rejestru Karnego, potwierdzającego brak skazania za 

przestępstwa umyślne, 

2) pisemnego oświadczenia o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym. 

 

IV. POSTANOWIENIA DODATKOWE 

1. Uczestnicy muszą przybyć na turniej z instruktorem / opiekunem. 

2. Obowiązuje przybycie minimum 30 minut przed występem. 

3. Organizatorzy mogą wydawać wytyczne porządkowe, których należy bezwzględnie przestrzegać. 

4. Koszty udziału ponoszą uczestnicy (dojazd, ubezpieczenie). 

5. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do rejestrowania turnieju i wykorzystywania zdjęć/nagrań wyłącznie w 

celach promocji turnieju.  

6. Organizatorzy nie odpowiadają za utratę lub uszkodzenie rzeczy wniesionych na turniej. 

7. Odpowiedzialność za naruszenie praw autorskich spoczywa na uczestnikach. 

8. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu. 

9. Oświetlenie sceniczne będzie ustalone przez organizatora i nie podlega zmianom. 

10. W trakcie turnieju wystąpią głośne dźwięki i intensywne światła sceniczne. 

11. Każdy niepełnoletni uczestnik pozostaje podczas turnieju pod opieką instruktora / opiekuna / rodzica. 

12. Uczestnicy powinni posiadać własne ubezpieczenie.  

13. Organizatorzy nie zapewniają ochrony mienia uczestników turnieju.  

14. Za wszelkie wypadki, uszczerbki na zdrowiu powstałe podczas udziału w turnieju odpowiada wyłącznie uczestnik 
lub jego opiekun.  
15. Uczestnik zgłaszając się do turnieju oświadcza (lub jego opiekun), że nie ma żadnych przeciwskazań zdrowotnych 
do udziału w turnieju – uczestniczy w nim na własne ryzyko i odpowiedzialność (lub opiekuna). 
 

V. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Dodatkowych informacji udzielają koordynatorzy: 

   - Agata Mucha, tel. 694 308 205 

   - Emilia Mucha, tel. 664 617 765 

   - Kamil Janikowski, tel. 731 793 056 

   e-mail: showitdance@gmail.com   
2. Spory nierozstrzygnięte regulaminem rozstrzyga kierownik turnieju. Jego decyzje są ostateczne. 

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia na stronie internetowej organizatora. 

 

http://www.mokporeba.pl/
mailto:biuro@mokporeba.pl

